
 تاعلاطا نیرسن ای سیلرامآ لگ هرابرد رتشیب ات دنک کمک امش هب دناوتیم سیلیرامآ ای نیرسن لگ یفرعم
 زا رگید یکی تخانش اب راب نیا نیازید لااو یمداکآ گلابو رد .تسود لگ ناتسود ٔ◌همه هب ملاس .دیشاب هتشاد
 ياهلگ نیرتبوبحم زا یکی ،نیرسن لگ .میتسه امش تمدخ رد سیلیرامآ لگ ،يدنوادخ يابیز ياههولج
 میزادرپب عوضوم نیا هب میهاوخیم همادا رد .دوشیم هضرع یعونتم يدنبگنر رد هک تسا ینامتراپآ و یتنیز
 .دیشاب هارمه ام اب .تسیچ دامن نیرسن لگ هک

 يرادهگن و تشاک شزومآ | سیلیرامآ ای نیرسن لگ یفرعم

 لیلد هب لگ نیا ؟تسا هنوگچ نیرسن ای سیلیرامآ لگ تشاک شور ؟تسیچ دامن سیلیرامآ لگ امش رظن هب
 لگ هب امش يدنمهقلاع هبهجوتاب ،همادا رد .دوشیم هتشاک زین زاب ياضف رد تدمینلاوط ییافوکش و ییابیز
 .میاهدرک هدامآ ناتیارب ار ابیز لگ نیا تشاک و يرادهگن تهج ییاهییامنهار ،سیلیرامآ

 ياراد هایگ نیا .دوشیم تفای یبونج ياکیرمآ و يریسمرگ قطانم رد هک تسا هایگ نیا لماش سگرن هداوناخ
 .تسا روپیش هب هیبش ییاهلگ

 نآ ياههقاس رس تمسق عطق اب .دشکیم لوط هتفه 10 ات 7 دودح و تسا دنفسا رخاوا زا ًلاومعم نآ یهدلگ
 .دوشیم مهارف ددجم یهدلگ يارب طیارش

 نیرسن لگ دامن

 ینابز یلگ ره دینادب دیاب تسیچ دامن نیرسن لگ نیرسن ینعم ای تسیچ نیرسن لگ ینعم دینادیم هک نلاا
 هب همادا رد .داد میهاوخ حیضوت شدوخ نابز هب ار سیلیرامآ ای نیرسن لگ زا گنر ره دامن و موهفم .دراد
 .تخادرپ میهاوخ نیرسن لگ عاونا

 زمرق نیرسن ای سیلیرامآ دامن

 زا یکی زمرق نیرسن لگ عقاو رد .تسا يوق تاساسحا و تبحم و قشع دامن و تسا یخرسلگ نیرسن لگ
 .دنکیم نایب ار يوق تاساسحا زمرق سیلیرامآ لگ .دراد دوجو هک تسا ییاهلگ نیرتابیز

 یجنران سیلیرامآ دامن

 یجنران سیلیرامآ لگ .تسا یجنران گنر هب نیرسن لگ ،دنکیم رتهب ار اوه و لاح هک نشور ياهگنر زا یکی
 .تسا ابیز ياهلگ زا رگید یکی یجنران سیلیرامآ لگ نینچمه .تسا يداش و یتملاس دامن

 دیفس نیرسن ای سیلیرامآ دامن

 کی هب ار لگ نیا هک تسا يزیچ نامه دنراد هراشا یکاپ موهفم و ینعم هب دنراد دیفس گنر هک ییاهلگ همه
 .تسا یکاپ دامن دیفس نیرسن لگ .دنکیم لیدبت اهمناخ يارب بوخ هیده

 یتروص سیلیرامآ دامن

 .تسناد تبحم و قشع دامن ناوتیم ار یتروص نیرسن لگ و تسا یتروص سیلیرامآ تبحم و رهم و قشع دامن
 زا رگید یکی یتروص لگ نیرسن .درک هدافتسا یسک ره هب تبحم ندادناشن يارب ناوتیم یتروص ياهلگ زا
 .دوشیم بوسحم اهلگ نیرتابیز

 .دراد دوجو یصاخ طیارش نیرسن لگ يرادهگن يارب

 .دوش تیاعر سیلیرامآ لگ ياهزاین دیاب یتملاس ظفح يارب



 سیلیرامآ تشاک يارب بسانم كاخ

 كاخ زا یبیکرت لآهدیا بیکرت .دراد زاین نآ هب سیلیرامآ لگ هک تسا يزیچ بسانم یشکهز اب ینغ كاخ
 رگیدکی زا هلصافلاب ار زایپ تسا رتهب .تسا هسام ،نش یمک رادقم و هدیسوپ یناویح دوک ،گربكاخ ،یمول
 .دیراکب

 یفاک يرایبآ نازیم

 رد دیابن يرایبآ .تسا یفاک هتفه رد راب ود يرایبآ .دیهدب نآ هب بآ يرادقم ،اهگرب ندمآ نوریب زا سپ
 .دوش عمج نادلگ ریز رد هک دشاب يدح

 .درادن يرایبآ هب يزاین هدشن کشخ هک ینامز ات .دراد زاین بوطرم كاخ هب هچغاب رد دشر يارب لگ

 نیرسن لگ يارب امد نیرتبسانم

 لگ تملاس يارب امد نیرتبسانم .درک يرادهگن هناخ لخاد رد و تشاک ار سیلیرامآ ياهلگ ناوتیم زییاپ رد
 هرود دیناوتیم دیراد هجرد 18 ات 15 نیب ییامد رگا یهدلگ هرود زا دعب .تسا هجرد 21 دودح نیرسن
 .دشاب هجرد 13 زا رتمک دیابن امد هک دینک تقد و دینک دیدمت ار یهدلگ

 یفاک رون

 .تسا نآ يرادهگن يارب ناکم نیرتهب یبونج هرجنپ .دراد زاین میقتسمریغ رون و دایز رون هب نیرسن لگ

 ینوریب ياضف رد تسا رتهب .دراد زاین تبوطر و امرگ ،دیشروخ یفاک و میقتسم رون هب بوخ دشر يارب نآ زایپ
 .دشاب هیاس رد رهظ ماگنه و دنک تفایرد ار یهاگحبص رون

 .تسا هجوتلباق هک دهدیمن لگ هیاس رد هایگ ینلاوط ندنام

 اهلگ هاشداپ ،زر لگ یفرعم •

 نیرسن لگ ریثکت و شیازفا

 و دشر هب زاین نیرسن لگ هتسد .درک هدافتسا رذب و زایپ تشاک شور ود زا ناوتیم لگ نیا دشر يارب
 .دراد هژیو يرادهگن

 نیرسن رذب تشاک

 .دشکیم لوط لاس 3 دیدج رذب یهدلگ و ندشغلاب ،دیراد ار رذب تشاک قیرط زا ریثکت دصق رگا

 یشکهز هک یتسوپمک رد سپس و داد رارق بآ رد تعاس 12 تدم هب ار هزات ياهرذب دیاب رذب تشاک شور رد
 .دینک تبقارم هجرد 21 دودح ییامد رد هدش هتشاک رذب زا دیاب امش .تشاک تسا هدش

 کی هناوج ره يارب ،دوش هداد دوک هایگ هب تسا رتهب ،ییازهشیر زا سپ هتفه 6 ات 5 دودح تشذگ زا سپ
 ات 3 دودح زا دعب اههناوج ًلاومعم .دیامن ضیوعت ار نادلگ هشیر دشر زا دعب اما ؛دیریگب رظن رد کچوک نادلگ
 .دنهدیم لگ و دنوشیم غلاب لاس 4

 زایپ تشاک



 رگا .دشکیم لوط لاس 2 دودح زایپ تشاک شور رد یهدلگ .دنراد يرتشیب ياهلگ رتگرزب ياهزایپ
 ادج یلصا زایپ زا ار دننکیم دشر ردام هایگ رانک رد هک ییاهزایپ دیاب ،دینک هدافتسا شور نیا زا دیهاوخیم
 .دینک

 سیلیرامآ لگ رد یهدلگ

 نامز نیرتهب .تسا رتینلاوط یهدلگ هرود ،ناتسمز رد .دنهدیم لگ هتفه 10 ات 7 ضرع رد لاًومعم اهزایپ
 .تسا دنفسا ات رهم نامه ای سرام ات ربتکا ياههام رد تشاک حرط هیهت يارب

 .دراد دوجو یتافآ و اهيرامیب سیلیرامآ لگ يارب

 ،دنوش يرادهگن هناخ زا نوریب رد ناتسبات رد نیرسن لگ رگا .تسا زاسلکشم هایگ نیا يارب یتوبکنعرات هنک
 .دنوش اهنآ ندیدبیسآ ثعاب دنناوتیم اهنوزلح

 ررکم تلااؤس

 ؟درک هدافتسا ناوتیم ییاهشور هچ زا نیرسن لگ شرورپ يارب

 .میاهداد حیضوت لماک روط هب هلاقم نیا رد ار شور 2 نیا .تسا رذب و زایپ تشاک شور ود قیرطزا

 ؟تسا ردقچ لگ نیا يارب بولطم يامد

 .تسا دارگیتناس هجرد 18 ات 15 دودح یهدلگ هرود زا دعب نیرسن لگ يارب امد نیرتبسانم و نیرتهب

 ؟تسیچ اه سیلیرامآ يارب تافآ نیرتلوادتم

 زا دش هتفگ هلاقم نیا رد هک ياهنوگهب رگا .دنتسه ناتسبات لصف مهم ياهتفآ اهنوزلح و یتوبکنعرات هنک
 .دیآیمن شیپ نآ يارب یلکشم و دریگیمن تفآ ،دینک تبقارم هایگ نیا

 ینایاپ نخس

 زا جراخ و لخاد رد ناوتیم هک یصاخ ياهلگ زا یکی .میتخادرپ سیلیرامآ ای نیرسن لگ یفرعم هب اجنیا رد ام
 هدش رکذ لااب بلاطم رد ار لگ نیا زا گنر ره موهفم و ینعم و دامن .تسا سیلیرامآ لگ ،درک يرادهگن هناخ
 .دناهدش هداد حیضوت هلاقم نیا رد زین لگ نیا زا تبقارم ياهشور نینچمه و تسا

 زا تارظن تمسق رد دیراد لگ نیا دروم رد یلاؤس رگا .دینکیم هعلاطم ار ام تاحفص امش هک مینکیم ینادردق
 .دیسرپب ام ناسانشراک

 .دینک لابند ار	نیازید لااو مارگاتسنیا	امتح منکیم هیصوت رخآ رد


