
 یتعنص لیلد هب هرمزور یگدنز رد ناهایگ روضح و يرادهگن ،هزورما ؟میسانشب اجک زا ور زاس تورث هایگ و لگ
 و دنکیم اقلا ار یباداش و توارط سح ،یگدنز طیحم رد ناهایگ دوجو اما .دوشیم هدید رتمک یگدنز ندش
 و دنتسه اوه هدننکهیفصت ناهایگ رتشیب ،نیا رب هولاع .دوشیم ماجنا هایگولگ اب ییوش گنف و يژرنا نایرج
 یشقن طاشن و شمارآ سح هک تفگ ناوتیم ،لیلد نیمه هب .دنوش طاشن و شمارآ سح داجیا ثعاب دنناوتیم
 رد .دنراد (Feng Shui) ییوش گنف مان هب ار ینونف و نیناوق ،دوخ هدیقع هب اهینیچ اما .دراد تورث داجیا رد
 یصاخ ياهشخب رد ،اهینیچ رواب هب هجوت اب هک دنراد دوجو زاس تورث هایگ و لگ مان هب ناهایگ یضعب ،نف نیا
 .دنوشیم تورث و لوپ بذج ثعاب ،دنراد هک يژرنا رب هولاع ،ناشدوبن لزنم طیحم زا

 ؟دیسانشیم ار زاس تورث ناهایگ ایآ
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 [caption/]؟دیسانشیم ار زاس تورث ناهایگ ایآ

 اب دیناوتب امش ات هک میهدیم حیضوت رصتخم روط هب و هدرب مان ار زاس تورث ینامتراپآ هایگ دنچ ،شخب نیا رد
 يارب ناهایگ باختنا هک منک دیکأت دیاب اما .دیسانشب رتهب ار اهنآ ،يرادهگن طیارش و اهنآ ياهیگژیو هب هجوت
 ،دیدرک یسررب ار بسانم يرادهگن طیارش هکنیا زا سپ .دراد يرادهگن بسانم طیارش هب زاین ،تورث داجیا
 یناهایگ .میزادرپب زاس تورث ناهایگ هب هرارق همادا رد .دینک باختنا ناتهناخ يارب ار ناهایگ نیا دیناوتیم
 :دناهدش باختنا تورث ناهایگ ییوش گنف نییآ ساسارب ،دش دهاوخ یفرعم همادا رد هک

 (Money Tree) اریچاپ تورث هایگ

 و هخاش دنچ يریگهرانک اب هک تسا درفهبرصحنم هایگ کی )aquatica Pachira (اریچاپ ای لوپ تخرد هایگ
 هنت هس دیاب لقادح ،ییوشگنف نوناق قبط .دریگیم دوخ هب دننامبانط یلکش ،مه رانک رد اهنآ ندش هدینت



 زرواشک کی هب طوبرم ،هایگ نیا صوصخ رد فورعم تایاور زا یکی .دوش تورث بذج ثعاب ات دوش هدینت مهرد
 يزاسلوپ تردق يهدنهدناشن تسا نکمم هناسفا نیا .دش دنمتورث ،اریچاپ شورف اب هک تسا یناویات ریقف
 مواقم هایگ کی ناونع هب و دشابیم مه مک رون طیارش رد دشر هب رداق اریچاپ زاسلوپ هایگ .دشاب یلاع هایگ نیا
 .دوشیم هتخانش

 (Bamboo) وبماب زاسلوپ و یسناش شوخ هایگ

 گنف رصنع جنپ ینعی همه هایگ نیا .دشابیم تورث و سناش بذج تهج ناهایگ نیرتفورعم زا یکی ،وبماب
 نادلگ کی هک اجنآ زا .دنکیم تکرح نآ رد بآ و هدوب یپوت هایگ کی ،وبماب .تسا هداد ياج دوخ رد ار ییوش
 .تسا هدش هتسب زمرق نابور کی اب نآ يور و تسا هزیرگنس ياراد نآ فک هک دراد رارق بآ ياهشیش

 .دراد دروآیم ناغمرا هب درف يارب هک يژرنا و تیقفوم رد يریثأت وبماب ياههخاش دادعت هک تسا نیا رب رواب
 هب یبایتسد يارب .داد رارق هناخ رد وبماب هخاش 5 دیاب ،تیقفوم بذج و تیقلاخ شیازفا يارب ،لاثم روط هب
 21 و یتخبشوخ بذج يارب هخاش 10 ،یتملاس يارب هخاش 8 ،نینچمه .تسا مزلا هخاش 7 ،یلیصحت تیقفوم
 دیفم دناوتیم زین تورث بذج يارب هخاش 8 هک دندقتعم یخرب ،هتبلا .دوشیم داهنشیپ تورث بذج يارب هخاش
 .دشاب

 .دنکیم بذج دوخ رد ار اهیگژیو نیا و تسا یتخبشوخ و قشع ،یتملاس ،تورث ،شمارآ رگناشن وبماب هایگ
 شدرگ نآ يانحنا رد يژرنا .تسا یکچیپ يوبماب ،ییوش گنف ساسا رب لوپ بذج يارب وبماب عون نیرتهب
 .دیآیم رد نایرج هب و دنکیم

 زاس لوپ و ابیز )orchids (نادلگ رد هدیکرا لگ

 ياهتصرف و تورث بذج ثعاب نآ تیباذج هک تسا ینامتراپآ ناهایگ و اهلگ نیرتابیز زا یکی هدیکرا لگ
 یگدنز کیرش و قشع نتفای و یلعف طباور تیوقت رد يايوق ریثأت هایگ نیا ،ییوش گنف ملع رد .دوشیم یفطاع
 .دنک کمک شخبتذل و مارآ باوخ هب دناوتیم ،بش رد نژیسکا دیلوت اب هدیکرا هایگ ،نینچمه .دراد

 ندش وربور ماگنه رد هایگ نیا هک دنراد داقتعا یخرب ،دوشیم قشع و یتخبشوخ بجوم هدیکرا هکنیا رب هولاع
 .دنکیم فرطرب تبثم يژرنا داجیا اب ار تلاکشم ،دوش هداد رارق لزنم زا یبسانم ياج رد رگا ،یلام تلاکشم اب
 ،نینچمه .دراد لااب تبوطر و امد طیارش هب جایتحا و دنکیم دشر يریسمرگ قطانم رد هک تسا یهایگ هدیکرا
 هب يرتشیب يژرنا ،نیرفآتورث ینامتراپآ ناهایگ ناونع هب ،نادلگ نورد هدیکرا ياهلگ هک تسا هدش هتفگ
 .دوشیم هتخانش تورث و سناش لگ زا یکی لگ نیا .دننکیم لقتنم فارطا طیحم

 ییوش گنف رد	ایروسناس	ای رام هایگ

 .دوشیم هتخانش مه رهوش ردام نابز مان اب هک تسا زاستورث ناهایگ زا یکی زین (Zamioculcas) ایروسناس
 ياهگرب لکش لیلد هب اهمان نیا ؛دوشیم هتفگ زین "snake plant" ای "ZZ plant" هایگ نیا هب یسیلگنا رد
 .تسا هدمآ ایروسناس لگ رد هایگ نیا لماک تاعلاطا هتبلا .دناهدمآ دوجو هب نآ

 يژرلآ داجیا زا ،تبثم يژرنا و تبثم ياهنوی داجیا اب طیحم یگدننک هیفصت تیصاخ نتشاد رب هولاع ایروسناس
 گنف ملع رد ایروسناس يریگرارق هوحن ،هناگادج یبلطم رد .تسا دیفم يژرلآ لصف رد و دنکیم يریگولج زین
 .دینک هعلاطم ًامتح هک میاهداد حیضوت ار ییوش

 (jade plant) (مشی هایگ( لاوسارک زاس تورث هایگ و لگ

 ربارب ود هک تسا ییوش گنف رد تورث ناهایگ هلمج زا مشی هایگ .تسا لاوسارک زاس تورث لگ زا رگید یکی
 یتشوگ و لکش یضیب ياهگرب و تسا اهتنلوکاس هداوناخ زا هایگ نیا .تسا رثؤم تورث بذج رد ناهایگ ریاس
 هب هیبش هک دشاب اهگرب يرهاظ يامن لکش لیلد هب تسا نکمم هایگ نیا رتشیب تورث بذج تیلباق .دراد
 .دراد یشزادرپ رون هب زاین و تسا ناسآ رایسب هایگ نیا زا يرادهگن .دنتسه هکس



 يارب "مشی" مان باختنا و تسا هتسویپ تروص هب تورث شیازفا هدنهدناشن ،هایگ نیا هتسویپ و موادم دشر
 نیا يریگ رارق يارب هک دیشاب هتشاد هجوت .تسا هتفرگ تروص مشی گنس اب نآ تهابش لیلد هب هایگ نیا
 يزور و قزر هایگ و لگ ،لگ نیا .تسا مهم رایسب نآ بسانم نادلگ گنر و یقرش بونج هقطنم ،هناخ رد هایگ
 .دوشیم هتخانش

 امرخ لخن زاس زاس تورث هایگ و لگ

 سح طیحم هب ،يریسمرگ قطانم رد دوجو لیلد هب و تسا تورث لگ ای زاس تورث ناهایگ زا یکی امرخ لخن
 .دنکیم لاعف و ادیپ ار دوشیم هراشا زین نآ هب ییوش گنف رد هک هدشمگ يژرنا هایگ نیا .دنکیم اقلا یمرگ
 زا ار اهشرف رضم رابغ و درگ تسا رداق نیا .تسا طیحم ياوه هیفصت هایگ نیا ياهیگژیو زا یکی ،نینچمه
 .دربب نیب

 یمیدق يژلاتسون کی	ینادعمش زاس تورث هایگ و لگ

 هایگ نیا .دشاب دیفم زاس تورث کی ناونع هب دناوتیم هک تسا یناهایگ و اهلگ زا رگید یکی ،ینادعمش لگ
 لگ و تسا تورث و قشع دامن زمرق گنر ،ییوش گنف رنه رد .تسا یتروص و زمرق گنر هب ییاهلگ ياراد
 .دنکیم کمک تیقفوم و تورث بذج هب هک تسا هدش هتخانش یناهایگ زا یکی ناونع هب ینادعمش

 تلاح ،ییوش گنف ملع رد ملاس و تبثم يژرنا نتفای يارب و تسا ساسح رایسب هایگ کی ینادعمش لگ
 لگ نیا ومن و دشر يارب ار بسانم رتسب و یطیحم طیارش دیاب .تسا مهم رایسب نتشاد لگ بوخ تیعضو
 هدرمژپ لگ رگا .دنک بذج یتسرد هب ار يژرنا دناوتب ات دراد يدایز رون هب زاین هایگ نیا ،نینچمه .درک داجیا
 .دوشیم زین يژرنا فعض ثعاب هکلب ،دنکیمن دیلوت تبثم يژرنا اهنت هن ،دوش

 نیلیدروک ای نیلدروک زاس تورث هایگ و لگ

 تورث دوبهب رد امش هب دناوتیم هک تسا تورث لگ نیرتهب و درف هب رصحنم ،دنمتردق هایگ کی ،نیلیدروک هایگ
 هب رجنم هک ،دنکیم لقتنم ناتنایفارطا هب ار تبثم يژرنا و ییوش گنف ،هایگ نیا .دنک کمک ناتینافرع و
 تسا رتهب ،هایگ نیا يژرنا زا يرثکادح يرادربهرهب يارب .دوشیم اهنآ نایم رد تورث و تبحم تردق شیازفا
 ياهگرب ،نینچمه .دنکیم ربارب ود ار یتفایرد يژرنا نازیم راک نیا .دینک يرادهگن هخاش ود تروص هب ار نآ
 نیا زا هدافتسا هب لیام رگا .دوشیم تفای زمرق و یتروص ،شفنب ،زبس دننام یعونتم ياهگنر رد نیلیدروک
 .میزادرپیم زاس تورث ياهلگ زا رگید یکی هب همادا رد .دیشاب درفب رصحنم هایگ

 ياهمچمچ لگ – Peace Lily – ( مولیف یتاپسا( حلص یلیل

 ،هایگ نیا .دریگب رارق رادهیاس ياهطیحم رد دراد تسود هک تساز تورث ناهایگ زا رگید یکی ،حلص یلیل هایگ
 ،نینچمه .دوشیم بوسحم یگزیکاپ و حلص دامن لیلد نیمه هب و دهدیم هیاس رد ار ییابیز و دیفس ياهلگ
 .دشابیم اراد زین ار اوه هیفصت تیصاخ حلص یلیل هایگ

 یلصا هنوگ ناونع هب اکیرمآ يریسمرگ قطانم زا هک تسا از تورث ینامتراپآ ناهایگ زا یکی ،مولیف یتاپسا هایگ
 هولاع .تسا یفاک ،یگتفه نتشاد تبوطر يارب و درادن یبآ زاین يدایز رادقم هب هایگ نیا .تسا رادروخرب دوخ
 .دشابیم يرادهگن يارب یبسانم رایسب يهنیزگ مولیف یتاپسا هایگ ،دشاب مک رون ياراد امش لزنم رگا ،نیا رب
 ار بآ هب دوخ زاین ات دوشیم نایامن نییاپ تمس هب و هدش مخ نآ ياهگرب ،دراد بآ دوبمک هایگ نیا یتقو
 .دهد ناشن

 ینیچ لوپ ای (Pilea) آ هلیپ

 ياه یگژیو ياراد و دنتسه هکس هب هیبش شیاه گرب يرهاظ لکش رظن زا ،)ینیچ لوپ هایگ) آ هلیپ هایگ
 هایگ نیا ،نیاربانب .دراد ار لوپ بذج تیلباق هایگ نیا ،زین ییوش گنف هاگدید زا .دنشاب یم يدرف هب رصحنم
 .دیروایب ناغمرا هب ار تورث و سناش ناشیارب دیهاوخ یم هک تسا ناتناتسود يارب بسانم هیده کی



 تحار يرادهگن اب باذج ،ابیز هایگ ،(Pothos) سوتپ

 هایگ نیا زا يرادهگن .دشاب رثؤم لوپ و تورث بذج رد دناوتیم هک تسا ینامتراپآ ناهایگ زا یکی سوتپ هایگ
 یلوصا يرادهگن طیارش رگا ،عقاو رد .دراد ار هایگ کی دشر يارب مزلا ياهيدنمزاین اهنت و تسا ناسآ رایسب
 زا يدادعت دیناوتیم امش .دشاب امش ینامتراپآ ناهایگ يارب یلاع داهنشیپ کی دناوتیم سوتپ ،دینک مهارف ار
 .دینک کمک تورث و لوپ بذج هب ،تبثم يژرنا داجیا اب و دیهد رارق ناتراک طیحم ای هناخ رد ار اههایگ نیا

 :(Citrus Trees)	 تابکرم ناتخرد

 هک دنتسه یناتخرد اهنآ .دنریگیم رارق هدافتسا دروم یتنیز ياه هچتخرد و ناهایگ ناونع هب تابکرم ناهایگ
 کی تابکرم ناهایگ هک دوشیم ثعاب اهیگژیو نیا .دننکیم دیلوت هویم يدایز دادعت یهد لوصحم ماگنه رد
 ،میریگیم اهنآ زا هک يدیفم يژرنا و اهنآ ياههویم باذج و نشور گنر ،نیا رب هولاع .دنشاب ازتورث عبنم
 .دنوشیم تورث بذج ثعاب

 :سخرس زاس تورث هایگ و لگ

 تسا یفاک ،نآ ملاس دشر يارب .دبلطیم یمک تبقارم هک تسا بوبحم ینامتراپآ ناهایگ زا یکی سخرس هایگ
 يژرنا تسا رداق هک تسا یناهایگ هلمج زا سخرس .دینک مهارف ار مزلا تبوطر و بسانم يرایبآ نآ هب هک
 هب رجنم دناوتیم یفنم طاقن ششوپ يارب سخرس زا هدافتسا ،نیاربانب ؛دنک تبثم يژرنا هب لیدبت ار یفنم
 .تسا هدش تبحص سخرس فلتخم عاونا دروم رد زین يرگید تلااقم رد .دوش تورث شیازفا

 :زاس تورث هایگ و لگ کی یتنیز ردبش

 و قزر بلج يارب یتنس دامن کی ناونع هب هایگ نیا .تسا زاستورث ناهایگ زا یکی سیلازگا ای یتنیز ردبش
 ياهگرب .تسا سناش زا يدامن یتنیز ردبش ،يدنلریا هناسفا کی هتفگ هب .دریگیم رارق هدافتسا دروم يزور
 اهنآ گنر و دنتسه لکش عبرم و رتگرزب هک توافت نیا اب ،دنراد يدایز تهابش گربراهچ ردبش هب هایگ نیا
 زاب زور رد و هتسب ار دوخ ياهگرب اهبش رد هک تسا نآ سیلازگا ییابیز نینچمه یگژیو کی .تسا یناوغرا
 .دنوشیم

 :هفرخ لاوسارک	ای دیج زاس تورث هایگ و لگ

 نآ درگ ياهگرب .دوشیم هتخانش زاس تورث هایگ کی ناونع هب هک تسا ینامتراپآ ناهایگ زا یکی دیج هایگ
 .تشاد دهاوخ يرتشیب يراذگرثا ،دوش هداد رارق يدورو یکیدزن رد رگا و دنراد تورث بذج رد یمهم شقن
 رایسب نآ ياهگرب هک توافت نیا اب ،تسا مشی هایگ ای ياهرقن لاوسارک دننام يرگید ناهایگ هب هیبش هایگ نیا
 .دنتسه ابیز و زیر

 (Tulsi) ای	ناحیر	سدقم هایگ

 اب هایگ نیا .دوشیم هتخانش سدقم هایگ کی ناونع هب ودنه نییآ رد ،تسا ایسآ زا اًتلاصا هک ،ناحیر هایگ
 و دنک هیفصت ار اوه ،دنک بذج ار يژرنا دناوتیم يریطاسا و ینید رظنم زا ییودنه نییآ رد ندوب تیمها
 .دنک داجیا اذغ فرصم ماگنه رد ار شمارآ سح

 وچوئاک يزور و قزر لبمس هایگ

 هب ،هایگ نیا .دوشیم بوسحم ییوش گنف رد تکرب و لوپ لبمس (Kaempferia galanga) وشتویاک هایگ
 اهیگدولآ زا اوه هیفصت هب دناوتیم لیلد نیمه هب و تسا هدش هتخانش يریسمرگ قطانم یموب هایگ کی ناونع
 تورث شیازفا هب دناوتیم هناخ طیحم رد هایگ نیا يرادهگن .دنتسه درگ لکش هب هایگ نیا ياهگرب .دنک کمک
 .دنک کمک هناخ



 ییوش گنف نیناوق قبط ار زاس تورث ناهایگ يرادهگن هیحان هنوگچ
 ؟میبایب
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 [caption/]؟میبایب ییوش گنف نیناوق قبط ار زاس تورث ناهایگ يرادهگن هیحان هنوگچ

 تیمها زئاح رایسب اهنآ يریگرارق لحم ،ییوش گنف ملع نیناوق قبط تورث ناهایگ و لگ هب یشخب هجیتن يارب
 لحم رد زاستورث هایگ رگا ،تسا ییوش گنف ياههشقن نیرتمهم زا هک اوگاب هشقن قبط ،یلک روطب .تسا
 بونج ،بونج تمسق رد دیاب زاستورث ناهایگ ،هشقن نیا قبط .تشاد دهاوخن ياهجیتن ،دریگن رارق یتسرد
 هجیتن اهنت هن ،دیهد رارق برغ و یبرغ بونج ،لامش رد ار زاستورث هایگ نیا رگا .دنریگ رارق قرش و یقرش
 ،نیاربانب .دنوشب مه يژرنا ندش فیعض ثعاب دنناوتیم اهنآ هکلب ،دروآ دیهاوخن تسد هب ار راظتنا دروم
 .دنریگ رارق باوخ قاتا ای هدش رکذ قطانم رد ناهایگ نیا تسا رتهب

 ؟تسیچ تورث هقطنم ندرک ادیپ رتناسآ هار

 برد ،تورث هیحان ینعی ،ناز نتفای يارب .دوشیم هتفگ "ناز" اوناگ هشقن قبط تورث هقطنم هب ،ییوش گنف رد
 ناوتیم ار شور نیمه .میسرب هطقن نیرترود هب ات مینکیم هاگن پچ تمس هب و میتسیایم تسار لزنم یلصا
 ار قاتا تورث هیحان میناوتیم ،شور نیا اب .درک هدافتسا زین باوخ قاتا رد تورث هیحان ندرک ادیپ يارب
 .مینک صخشم

 دوجو تورث شیازفا ییوش گنف طیحم رد دنرادن هزاجا یناهایگ هنوگچ
 ؟دنشاب هتشاد



 بذج عنام اهنآ ياهغیت اریز ،دینکن هدافتسا ینزوس گرب اب ناهایگ ای سوتکاک زا تسا رتهب ،ییوش گنف رد
 يرتشیب رون ات دیهد رارق هرجنپ یکیدزن رد ار اهنآ ،لزنم رد اهسوتکاک يرادهگن يارب .دوشیم يژرنا
 رضم مه هدرمژپ ناهایگ و کشخ لگ ،یعونصم لگ نینچمه .دنوش یفنم يژرنا دورو عنام و دننک تفایرد
 يارب یعیبط لگ زا تسا رتهب .دنوشیم یلسک ثعاب و دنهدیم رارق ریثأت تحت ار يژرنا اریز ،دنتسه
 .دینک فذح ار یعونصم لگ و دینک هدافتسا لزنم نویساروکد

 ؟روطچ زمرق برد ؟دنکیم تورث بذج زین هنییآ ایآ

 باختنا نیرتهب ییلاط باق اب لیطتسم لکش ای درگ ياههنییآ .تسا تورث بذج رد دنمتردق رازبا کی هنییآ
 نآ رد اذغ زیم ریوصت تسا رتهب ،دیهد رارق هنییآ يروخ اذغ لحم رد دیهاوخیم رگا .دنتسه روظنم نیا يارب
 .دینک تکرح تورث بذج تمس هب ات دنکیم کمک امش هب راک نیا .دوش هدید

 ییوش گنف رد ،يژرنا بذج ییاناوت و تیباذج لیلد هب زمرق گنر .دراد ییوشگنف رد یمهم شقن زین گنر
 یفنم ياهيژرنا دورو زا و دینکیم نما ار دوخ طیحم امش ،زمرق هب ار رد گنر رییغت اب .تسا مهم رایسب
 .دینک بذج ار تبثم ياهيژرنا دهدیم ناکما امش هب زین مرگ گنر .دینکیم يریگولج

 ؟دنشابیم هچ تورث ياهدامن

 ياپ يور ار هکس کی دیناوتیم ،لاثم ناونع هب .دینک هدافتسا ییاهدامن زا تورث ياهنویساروکد رد تسا رتهب
 هداد رارق لحم زا یتمسق رد فرظ کی دیناوتیم نینچمه .تسا تورث هدنهدناشن نیا اریز ،دیهد رارق هایگ
 امش یلام تفرشیپ هدنهدناشن ،فرظ نورد ياههکس دادعت شیازفا اب .دیهد رارق هکس نآ لخاد رد و
 رارق ،نینچمه .دشاب راذگریثات دناوتیم زین نیشام و هناخ دننام ییاهزیچ زا يریواصت نداد رارق .دوب دهاوخ
 .دشاب هدننک کمک دناوتیم تمسق نیا رد باسح هچرتفد نداد

 زا رپ دیاب یتشک نیا .درک هراشا تورث یتشک هب ناوت یم ییوش گنف رد هدافتسا دروم ياهدامن رگید زا
 امش تورث دشر هدنهد ناشن ات دینک هفاضا نآ ياه هکس دادعت هب دیناوت یم هام ره .دشاب هکس و تارهاوج
 رسارس زا امش تورث يروآعمج هدنهد ناشن ،دینک هدافتسا فلتخم ياهروشک ياههکس زا رگا ،نینچمه .دشاب
 .دوب دهاوخ ناهج

 هب ییومیل گنر هب لاتسیرک ياهگنس .دنوش هدافتسا تورث بذج ياهدامن ناونع هب دنناوتیم زین اهگنس
 بذج گنس ناونع هب زین تیریپ گنس ،نیا رب هولاع .دنریگ یم رارق هدافتسا دروم تورث بذج دامن کی ناونع
 .دوش یم هتخانش تورث

 ای و دنوشیم تورث بذج ثعاب زاس تورث ناهایگ ناهایگ اعقاو ایآ
 ؟تسا تافارخ

 .دوشیم هجوت نآ تانایرج و طیحم شخرچ رد يژرنا هب نآ ساسا رب هک ینونف و ملع زا تسترابع ییوش گنف
 ،عقاو رد .دراد دوخ يژرنا شخپ رد رصنع ره ریثأت و تسا راوتسا نآ نیناوق و تعیبط ساسارب ملع نیا
 .دربیم لااب ار نآ ندش یلمع لامتحا ،راک کی یتسرد هب داقتعا

 و قشع ،تورث دنناوتیمن ناهایگ هک میشاب هتشاد رواب و میشاب هتشادن يداقتعا ییوش گنف ملع هب رگا اما
 .دننک کمک اوه هیفصت و طیحم ییابیز رد دنناوتیم نانچمه ،دنروایب ام یگدنز لحم هب ار تبحم

 ساسا رب .تسا هدش تبحص یلخاد ازيژرنا رثا و زاستورث ینامتراپآ ناهایگ هب طوبرم تاکن هب ،بلطم نیا رد
 هدرمشرب ناهایگ نیا زا یشخب ناونع هب ،دنراد ار اوه هیفصت ییاناوت هک یموب يریسمرگ ناهایگ ،تاعلاطا نیا
 مهم هتبلا .دنراد زین يرتشیب تورث بذج تردق ،درگ و هکس لکش هب ییاهگرب اب ناهایگ یخرب اما .دناهدش
 راک هب تورث بذج يارب زین اهنآ يریگرارق هوحن هکلب ،دوش هدافتسا اههایگ زا یبسانم عون زا طقف تسین
 .دوریم



 يارب ًاقیقد يریثأت هچ هک مییوگب یعطق روط هب میناوتیمن نیاربانب ،تسا هدشن دییأت یملع رظن زا ییوش گنف
 رگا دش میهاوخ نونمم ،دیراد هنیمز نیا رد ییاههبرجت امش رگا اما .دنراد تورث بذج و يرادهگن رد ناهایگ
 .دیراذگب نایم رد ام اب ار نآ

 يدنبعمج

 گنف هنیمز رد راذگریثات و دربراک رپ رایسب هنیمز رد هک دنتسه يدراوم زا یکی زاس تورث ياه لگ و ناهایگ
 دیناوخب امتح ار اوتحم نیا دیراد داقتعا سناش هایگ و لگ هب رگا .مینک هدافتسا نآ زا دیاب ام هک دنتسه ییوش
 نازیزع امش يارب هلاقم نیا هک مراودیما .میتخادرپ تورث ای سناش هایگ 17 هب هلاقم نیا رد ام هک ارچ
 .دنکب امش هب يدایز کمک و هشاب هدوب يدربراک

 لوادتم تلااوس

 ؟دنکیم کمک تورث تخاس هب ناهایگ ایآ -1

 نیمه و تسا شدرگ لاح رد موادم روط هب هک دنراد يژرنا کی يرگید زیچ ره ای ناسنا دننام ناهایگ عقاو رد
 .دیشاب هتشاد يرتشیب يژرنا زور لوط رد ات دنکیم کمک امش هب عوضوم

 ؟تسا تورث ياهدامن وزج مه هنییآ ایآ -2

 هک لیطتسم ای درگ ياههنییآ اصوصخم دنکیم کمک تورث بذج هب هک تسا تورث ياهدامن زا یکی هنییآ هلب
 .دنتسه ییلاط

 ؟دنتسین تورث بذج و هناخ بسانم یناهایگ هچ -3

 تورث بذج مدع ثعاب اهنآ ندوب لکش ینزوس رطاخ هب ینزوس گرب ناهایگ ای و سوتکاک دننام یناهایگ
 .دنوشیم

 .دینک لابند ار	نیازید لااو مارگاتسنیا	امتح منکیم هیصوت رخآ رد


